“Min stora 6nskan dr att jag kan fa hjalp med en ny bat da det skulle 6ka mina mojligheter att
tavla pa samma villkor som andra roddare.
Baten jag har idag haller [angt ifran mattet och ar 14 ar gammal.
Min seridsa satning kraver enormt mycket tid, energi och framfor allt ar det en stor kostnad.
Idag arbetar jag deltid da traningen tar upp for stor tid, sa nu behdver jag all hjalp jag kan fa
for att ha mojlighet att satsa infor alla de stora masterskapen och nd mina mal”

Charlotte Andersson

Utdrag fran media kring Charlotte Andersson:

“Charlotte ar en ny liten stjarna som tands med stor potential och mycket talang.
Det vi ser av Charlotte ar att hon ar fullstandigt orddd och visar ingen som helst
respekt for att hon natt en ny niva i sin roddkarriar”

Henrik Nilsson, expertkommentator SVT, Sprint SM Malmo 2010

Avesta Tidning publicerat den 26 januari 2011
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TRANAR FOR LANDSLAGET. Charlotte Andersson siktar pé landslaget i sommar.

Charlotte siktar mot OS-start om fem ar

Charlotte Andersson siktar pa VM-start i ar och OS 2016

RODD. NM, EM ochVM 2011.
0S 2016. Tuffa malséttningar.
Men Charlotte Andersson &r

fast besluten att klara av det.

- Om man siktar mot stjarnorna
kanske man kommer till
tradtopparna.

Sa sager Charlotte till AT om sin
satsning. Hon har nyligen varit
med 7 andra pa ett landslagslager
pa Boson. Dar gick det bra.

NU SKA SVERIGE satsa pa olika
besattningar, singel, dubbel,
fyror, attor for att na framgangar.
- Det blev bestamt i december att
jag skulle komma med i den har
landslagstruppen. Det betyder

att jag just nu dr en av landets atta
béasta och testerna gick jattebra.

Vad siktar du pa under aret som
kommer?

-NM, EM och VM. Sedan Worldcup.
Jag hoppas absolut att jag finns
med och VM é&r ett delmal fér mig.
Det sager Charlotte som aldrig varit
med i landslaget tidigare.

- Jag har inte fatt mojligheten till
det. Nu har mina resultat och viljan
gett mig chansen. De har nog sett
hur mdlmedveten jag ar och att jag
vill valdigt mycket.

Vad ér du bist pa, singel eller i
néagon beséttning?

- Det fragar jag mig sjalv ocksa. Det
ar mycket upp till mig sjalv.

Vad har du for styrka om du
far sdga det sjalv?

- Jag ér explosiv i kroppen och
sa ar jag smidig.

Om du hittar saker du vill

forbéttra da?

- Jag ska héja upp min mjoélksyre-
troskel. Jag ska kéra mer intervaller
och fa en hogre lagstaniva.

Sedan jobbar jag alltid med styrkan.

Du har ett ldngsiktigt mal ocksa.
-Det ar OS 2016. Det &r klart jag
maste sikta dit. Hur ska jag annars
kunna ta mig till VM.

Jag maste sikta pa OS ocksa.

Hur stor chans har du att fa
uppleva OS tror du?

- Jag ser det sa har. Jag tror inte det
ar nagon omojlighet. Men ska jag
ta en plats i OS 2012 maste jag
prestera i lagbatarna i sommar.

Hur mycket trdnar du i veckan?
- Jag kor sex dagar i veckan, oftast
tva pass om dagen.

Ska du fortsitta att representera
Avesta Roddklubb?

Absolut. Just nu ser jag ingen
anledning att inte gora det. Avesta
ar trots allt hemma for mig.

| APRIL SKA Charlotte och hennes
landslagskompisar till Tjeckien pa
ett tvaveckorsldger. Sedan &r det
full fart pa tavlandet.

ROLAND BARTILSSON




